
 

臺中市政府勞工局 112年職業工會會員健康檢查 

健康檢查日程表 

承辦單位：臺中直轄市總工會、大臺中職業總工會、童綜合醫院 

受理報名(所屬工會)： 

健檢地點 健檢日期／時間 報名截止日 

臺中市纖維工藝博物館(B1川堂) 

（大里運動公園內） 

台中市大里區勝利二路 1號 

112年 10月 25日（三） 
上午 09 時至 10 時 30 分 

額滿即止

(限額 320名) 

臺中市政府 陽明市政大樓 
（原臺中縣政府大樓） 

臺中市豐原區陽明街 36號 1樓 

112年 10月 26日（四） 
上午 09 時至 10 時 30 分 

額滿即止

(限額 320名) 

112年 10月 27日（五） 
上午 09 時至 10 時 30 分 

額滿即止

(限額 320名) 

112年 10月 31日（二） 
上午 09 時至 10 時 30 分 

額滿即止

(限額 320名) 

臺中市自由車場 
（鰲峰山運動公園內） 

臺中市清水區鰲海路 70號 

112年 11月 02日（四） 
上午 09 時至 10 時 30 分 

額滿即止

(限額 320名) 

112年 11月 03日（五） 
上午 09 時至 10 時 30 分 

額滿即止

(限額 320名) 

注意事項： 

一、會員請向所屬工會報名。完成報名程序者，請於健檢當日攜帶有照片之健保 

卡辦理報到。最後辦理報到時間：上午 10時 30分前。（加帶身分證可加速報 

到手續） 

二、健康檢查前一天清淡飲食，勿飲酒、喝濃茶和咖啡，不要吃對肝、腎功能有損害 

的藥物(降壓藥、降糖藥除外)，注意休息，避免過度疲勞、劇烈運動和情緒激動 

三、健康檢查前 6-8小時禁食、禁水。若患有糖尿病、冠心病、高血壓等慢性疾 

病，請正常服藥(喝少量水)，並告知醫生。 

四、健康檢查當日請著寬鬆輕便服裝，不要穿帶有金屬扣的內衣、不要佩戴首飾，請 

勿攜帶貴重物品。 

五、女生月經期間不宜做尿液檢查。健康檢查懷孕或可能已受孕的女性，健康檢查請 

預先告知醫護人員，避免進行 X光檢查。 

六、請近視或遠視者，務必配戴眼鏡或隱形眼鏡，以便視力檢查。 

七、為達資源充份運用成效，受檢人員經報名後無故未出席受檢，將喪失未來報名受 

    檢資格。 
 

■健康檢查統一採用電子檔報名(不接受傳真報名)。 

■為彙整名冊請將報名表電子檔傳至臺中直轄市總工會信箱 tcu360705@gmail.com 

大臺中職業總工會信箱 Liu4782@gmail.com   

■健檢日期接近時請各工會再次提醒報名者健康檢查，檢查報告書由童醫院郵寄予受檢人。 


